HpoHust 3akimovaercs B TOM, YTO CEKCyaJbHBIE BJIEMEHTHl 3alafHOH aJIXUMHH OOBIMHO
cunTaauch Meradopoii mpu onucaHuu xuMudeckux npoueccon. Kak mumer bpaiisa UHHec B cBOel
cratbe «HeoObsicHIMOEY, MOCBALIEHHON CeKCyalbHON anxuMuu yuernid Tantpol u lao:

«bnuszkoe nooobue obpaszos — u Gewecms, — UCHONLIYEMbIX 6 AIXUMUU 60 6CEX IMUX

Kyasmypax, nopasumensnoe. OCnosHoe pasnudue 6 pagnoil cmenenu yousumenasHo. cpeone6eko6ast
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€6PONECKAS ANXUMUSL, RO 6CEH BUOUMOCHIU, He UMEIA HEOBYCMbICIEHHOU CEKCYAIbHOU OCHOBbL Y.

OnHako CyIIeCcTBYeT OrpOMHOE pasiuuue MeXAy NyONudHbIM 00pa3oM H  ypOBHEM
BOCcTpusiTUsl axumun Ha Bocroke u Ha 3anmane. B Kurae u Manuu He ObUTO 3ampeleHHbIX HAyK, a
OTHOIIEHHE K CEKCy HHMKOrzma He ObUIO CTOJNb HEBPOTHYECKMM U MOJABIsIeMbIM, Kak B EBpore,
CJIEIOBATENIbHO, AJIXUMHKH MOIJH BeCTH ce0si Ooiee OTKPBITO M YECTHO PAacCKa3blBaThb O CBOEH
pabore.

CoBceM HelaBHO «CBSIIIEHHYIO CEKCYalIbHOCTb» «OTKphLIN» U Ha 3anane. Ilo cBoeli cyTy, 3Ta
uiesl 3aKIIF0YAETCs B TOM, YTO CEKC €CTh BBICOYAllee CBAIICHHONEHCTBHE, MPUHOCsIIee ¢ co0oil He
TOJILKO PaoCTh, HO U YyBCTBO equHeHus ¢ boxkectBeHHbIM u BceenenHoil. Cekc mpeacTaBisOT
cebe Kak MOCT MeXxIy HeOecamMH U 3eMJieH, KaKk HeUTO, BLICBOOOXKIAIOIIEEe OIPOMHYIO TBOPUECKYIO
SHEPryI0, KaK CpPEeACTBO YHMKAJIbHOI'O OMOJIOXKEHMsI BIUIOTH 1O KJIETOUHOIO YpPOBHs. 3HaHUE
CBSILIIEHHOW CEKCYaJIbHOCTH O3HA4aeT, YTO CTapble aJXUMHYECKHE TEKCThl MOTYT, HAKOHEL, OBITh
MOJTHOCTBIO TIOHATHI Ha 3amane, XOTs (Kak OOBIMHO) MCCIIENOBAHUSIMH 3TOTO acCIeKTa aXMMUHU
3aHSUTUCH B MEPBYIO ouepenp PppaHiy3sl. M3 TeX HEMHOTHX aHTJIOCAKCOHCKHX aBTOPOB, KOTOPBIX HE
cmyTuia ota Tema, A. T. Mann u JlxeitH Jlaiin Beicka3anu cienyroinee B cBoeil kHure «CBsleHHas
CEKCyaJbHOCTBY, U3AaHHOU B 1995 rony:

«Hpakmuuecmt Hem COMHEHUll 6 MmMOM, UMO IXUMUYECKOE YHeHue cKpsvlieaem 6 cebe
MAcUYEeCKUe CEKCYAlbHble maiinol, KOmopwvlie MECHO CBA3UHbI C MAHRMPUUYECKUM 3HAHRUEM. B Cui1y
CB0€Il  CNONCHOCIU U PA3HOCMOPOHHOCMU  dJIXUMUAL  CKpbleden! C60U maiinol, HPUKPBIGULUCH
ROOMUHYECKUMU AIIIECOPUAMU, pacmuqbpoeamb Komopbuwie 0ano MoabKo nOC@ﬂlL;eHHbZM))é.

OmnH u3 MHOrMX (HpaHIy3CKHMX aBTOPOB, MUIIVIIUX HAa 3Ty TEMY, TOBOPHUT. «...CEKPET,
KOTOPBII HINET OONBIIWHCTBO AJXUMHKOB, HMEET 3POTHYECKHHA XapakTep... aIXUMHs 3TO MPOCTO
TIOUCK JTIFOOBH, «CIIABY» HPOTHUYECKOTO U TyXOBHOTO HAvam» .

Yuenus Tantpel u Jlao, pasymeercs, NaBHO ObUTHM MpPHU3HAHBI MPOBOIHUKAMH BOCTOYHOTO
NMOHMMAaHUsl CBAILIEHHOM CEeKCyalbHOCTH, HO Ha 3amaje HeT CTOJNb K€ SICHOTO U JIETKO
MIPOCJIEKUBAEMOIO B UICTOPUU YUEHHUS] — €C/IU He NPUHUMAMb 60 BHUMAHUE AIXUMUY.

CekcyanbpHble 00pa3bl AJIXUMHUYECKHX TEKCTOB B HAall MOCTHPEHINUCTCKUN BEK KaKyTCS
cmumkoM mpocteiMu: JlyHa roeopur ceoemy cympyry Comany: «O Connue, He naHo Tebe
CBEPUINTb 4YTO-TUOO OFHOMY, €CIM HeT MEHS C MOEK CHUJIOH, Tak MeTyx OecrmomolneH 0Oe3
KypI/ILIbI>>8. XUMHUYECKHE SKCIEPUMEHThl NPUHUMAIOT (PopMy «OpavyHbIX OTHOIIEHHI» HIIN
«COBOKYTUICHUI», HAIIpUMep TpakTat BajneHTHa AHIpea Ha3BaH « Xumuueckas c6advoay.

Koneuno, Bce Moxer ObITh M TpOINE, U TaKOW OOpa3HBI psiig O3HAYAET MMEHHO TO, O UeM
TOBOPUTCS: CJIOBO «COBOKYIUIGHHE» HCIIONb3yeTCss B OYKBaJbHOM CMBICIE, M HET HHUKAKHX
CEKPETOB, CHPSATAHHBIX B ANXUMHUYECKOH cumBojuke. OOHAKO CloBa NOAOHMPAUCH OUYEHb
TIATEIBHO, MOCKOJIBKY CIIY>KUJIU MPOBOJAHUKAMU BECbMA CJIIOXKHBIX MHCTPYKLUN, CMBICI KOTOPBIX
OBUT KaK CEeKCYaJIbHBIM, TaK U XUMUYEeCKHM. [10 cyTH CBOEH alxuMHUECKHe TEKCThI OBUIH YPOKaAMHU
KaK CEeKCyaJbHON Maruy, Tak U XUMHUH OAHOBPEMEHHO.

JIroO0ONBITHO, YTO MpH OYEBHOHOW CEKCyaJIbHOW HANpaBIeHHOCTH OONBLUIMHCTBA padoT
AIXUMHSL, TIO OOIIENPUHATBIM TNPENCTABICHUSAM, MPEACTaBIsAET COOOH MPOCTO XHUMHIO, a BCS



